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Wer sind wir? 
Die Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) des 
St. Agatha Krankenhauses in Köln-Niehl gehört 
zur Abteilung für Seelische Gesundheit, welche 
die Fachbereiche Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik vereint. 

Für wen ist unser Angebot? 
Wir behandeln erwachsene Patientinnen und Patienten 
mit verschiedenen psychiatrischen Problemen oder 
Lebenskrisen, die aufgrund der Art, Schwere und /
oder Dauer ihrer Erkrankung auf eine umfassende 
Behandlung in einem multiprofessionellen Team 
angewiesen sind.

Am häufigsten werden Patienten mit den folgenden 
Krankheitsbildern in der Institutsambulanz behandelt: 

•     Psychosen 

•     Affektive Störungen  
       (wie z.B. Depression) 

•     Angst-und Zwangsstörungen 

•     Persönlichkeitsstörungen 

•     Erlebnisreaktive Störungen  
 (wie z.B. Traumafolgestörung)

  

Wie erfolgt die Behandlung?
Wir arbeiten mit folgenden therapeutischen  
Ansätzen: 

•   Diagnostische Abklärung und Behandlung von   
       psychischen Erkrankungen

•     Organisation von stationärer, tagesklinischer    
       und ambulanter Beratung/Behandlung

•     Ambulante Nachbetreuung

•     Psychoedukation

•     Pharmakotherapie

•     Angehörigenberatung

•     Soziale Beratung und Unterstützung

•     Traumatherapeutisches Gruppenangebot

•     Spezialambulanz für  
       psychisch kranke Schwangere/Stillende  
       sowie für Patientinnen mit Kinderwunsch

Wie und wann können Sie uns erreichen?
Für Terminabsprachen, Auskünfte und Fragen steht 
Ihnen unser Team gerne zur Verfügung. 

Unsere Öfffnungszeiten: 
Montag - Donnerstag  08:00 - 16:00 Uhr
Freitag    08:00 - 15:00 Uhr

Telefon 0221 7175-5800
Fax 0221 7175-5809
sekpia@st-agatha-krankenhaus.de


